
 

अलटू पलटू और पररश्रम का महत्व | Parishram Ka Mahatv 

 

पररश्रम का महत्व कहानी का साराांश - ये कहानी तीन खरगोशो की है, जिसमे से एक खरगोश को चोरी करने 

की गन्दी आदत होती है, वही दूसरे को शतत लगाकर सबको ठगने की गन्दी आदत होती है, लेजकन तीसरा 

खरगोश मेहनती होता है और हमेशा मेहनत से काम करके अपना िीवन िीता है, एक जदन तीसरे खरगोश में 

उन दो को खरगोशो को सबक सीखने और सही रह पर लाने की ठान ली. तो क्या वो उन दोनोां बदमाश 

खरगोशो को पररश्रम का महत्व समझा पाया, िाने के जलए नीचे दी गयी कहानी को पूरा पढ़े. 

 

चां दन वन के दजिणी भाग में खरगोशोां ने पूरा एक चीकू नगर बसा रखा था. इस भाग में िांगल अजिक घना न 

होने के कारण बडे िानवर कभी कभी ही इिर आते थे. 

 

सभी खरगोश बडे आराम से जनडर हो कर रहते थे. चीकू नगर के अजिकाांश खरगोश खेती करते थे. पूरा चीकू 

नगर भूजमगत बसा हुआ था, केवल उन के खेत ही ऊपर थे. 

 

पूरे चीकू नगर में अलटू और पलटू सब से अलग ढांग से रहते थे. उन्हें यजद सपने में भी मेहनत करनी पड िाती 

थी तो पूरे जदन उन के बदन में ददत  होता रहता था. 

 

पलटू को खाने के अजतररक्त कुछ सूझता ही नही ां था. उस से कोई बात करे तो वह जसर्त  खानेपीने की ही बात 

करता था. इस कारण सभी उसे पेटू कह कर पुकारते थे. 

 

खाने के जलए भी उस ने सब से आसान, चोरी का रास्ता चुन रखा था. िब उस के पास खाने को कुछ न बचता था 

तो वह रात में खेतोां से चोरी कर लेता था और िब तक खाने का सामान समाप्त नही ां हो िाता था, वह पडा पडा 

खाया करता था. 

 

चोरी के कारण कई बार उस की जपटाई भी हुई थी, लेजकन उस की आदत नही ां बदली थी. दूसरी ओर अलटू 

भोले भाले खरगोशोां को शतत लगा कर ठगता रहता था और जबना कुछ जकए उस का घर खाने की वसु्तओां से भरा 

रहता था.  

 

वह जकसी लकडी या जमट्टी के टुकडे को तौल कर कही ां डाल देता था. जर्र िब उस स्थान पर िब कई खरगोश 

आ कर गपशप कर रहे होते थे तो अलटू वहाां पहुांच िाता और बातोां बातोां में लकडी का टुकडा उठा कर कहता, 

"यह लकडी सौ ग्राम की तो होगी ही." "सौ ग्राम से कम नही ां होगी," कोई न कोई खरगोश बोल ही देता था.' 

"लगा लो शतत," र्ौरन अलटू कहता. "लगी शतत।" 

 



लकडी तोली िाती और अलटू िीत िाता. अकसर वह इसी प्रकार खरगोशोां को ठग कर अपना घर खाने की 

चीिोां से भरे रहता था. 

 

एक जदन जकट्टू खरगोश बडे बरगद के नीचे आराम कर रहा था. तभी अलटू टहलते हुए वहाां आ जनकला. 

 

उस ने कई तरह से जकट्टू को शतत लगाने के जलए उकसाया, लेजकन जकट्टू शतत लगाने के जलए तैयार ही नही ां हो 

रहा था. एक बार जकट्टू अलटू से हार गया था, तभी से वह सतकत  हो गया था. वह अलटू की चालाकी समझ गया 

था. 

 

जकट्टू बोलता है 'पलटू बहुत आलसी है, कोई काम कर ही नही ां सकता, "अलटू वही ां बैठते हुए बोला. "कोई 

करवाए तो क्योां नही ां करेगा? काम करवाने की अक्ल होनी चाजहए, " जकट्टू बोला. "लगा लो शतत, पलटू कोई 

काम कर ही नही ां सकता," अलटू र्ौरन बोला. "ठीक है, एक सप्ताह में जकसी न जकसी जदन में पलटू से कोई न 

कोई काम करवा लूांगा।"  

 

कुछ सोचते हुए जकट्टू बोला "अगर तुम ने उस से काम करवा जलया तो मैं तुम्हें दो सौ गािरें  दूांगा, वरना तुम मुझे 

सौ ही देना, "ठीक है, शतत पक्की हो गई," जकट्टू बोला.  

 

अलटू नए जशकार को र्ां सा कर बडा प्रसन्न हुआ. उस ने पलटू को िा कर समझा जदया जक जकट्टू जकतना भी 

लालच दे तुम उस का कोई काम मत करना. मैं तुम्हें तीस मीठी गािरे दूांगा. 

 

पलटू को तो वैसे ही काम के नाम से बुखार चढ़ िाता है, और िब जबना काम जकए तीस गािरें  जमल रही होां, तब 

तो पलटू अपनी िगह से जहल भी नही ां सकता.  

 

जकट्टू भी समझ गया था जक पलटू कहने से तो जकसी कीमत पर काम नही ां करेगा. उस से जकसी तरकीब से ही 

काम जलया िा सकता है. 

 

इसी सोच जवचार में तीन जदन बीत गए. जकट्टू को अांत में एक तरकीब समझ में आ ही गई. वह तुरांत वहाां से चल 

जदया. 

 

कुछ ही दूरी पर उसे पलटू एक झाडी में लेटा जदख गया. जकट्टू उस झाडी के पास पहुांचा और बुदबुदाने लगा, 

'िाने खेत में जकस िगह तीन सौ गािरें  गडी हुई हैं, कल खोद कर जनकाल लूांगा.' पलटू ने िब तीन सौ गािरोां 

की बात सुनी तो उस के मुांह में पानी आ गया. उस ने सोचा यजद वह जकट्टू की इतनी गािरें  चुरा ले तो दो तीन 

महीने आराम से कट िाएां गे. 

 



जकट्टू रात में अपने खेत के पास झाडी में छुप कर बैठ गया और पलटू की प्रतीिा करने लगा. उसे जवश्वास था 

जक पलटू गािरें  चुराने िरूर आएगा. "िब आिी रात बीत गई तो जकट्टू ने उांघते हुए देखा जक पलटू खेत खोद 

रहा है. वह कान खडे कर के बैठ गया. 

 

पलटू गािरोां की तलाश में पूरी शक्तक्त से खेत खोद रहा था. कभी इिर खोदता कभी उिर, िब वहाां गािरें  न 

जमलती ां तो दूसरे स्थान पर खोदने लगता. 

 

'जकट्टू चुपके से वहाां से उठा और छलाांग लगाते हुए अलटू के घर िा पहुांचा. अलटू गहरी नी ांद में सो रहा था. 

 

'अलटू उठो, तुम शतत हार गए," अलटू को िगाते हुए जकट्टू बोला. 

 

"कैसे हार गया, मैं ने आि तक कोई शतत हारी ही नही ां," िम्हाई लेते हुए अलटू बोला. "चलो देखो चल कर पलटू 

मेरे खेत में काम कर रहा है," जकट्टू बोला. 

 

"क्या?" अलटू आश्चयत से बोला और साथ चल जदया. जकट्ट ने कुछ और लोगोां को भी िगा कर साथ ले जलया. वे 

खेत पर पहुांचे तब तक पलटू ने लगभग पूरा खेत खोद डाला था. 

 

"वह देखो," इशारा करते हुए जकट्टू बोला. आवाि सुन कर पलटू चौांका. एक साथ इतने लोगोां को देख कर वह 

घबरा गया, वह समझ गया था जक उस की चोरी पकडी गई है. 

 

"जकट्टू भाई, गलती हो गई, अब मैं चोरी नही ां करूां गा." पलटू घबरा कर पास आते हुए बोला. 

 

अलटू समझ गया जक वह शतत हार चुका है, और शतत में देने के जलए दो सौ क्या, बीस गािरें  भी उस के पास नही ां 

थी ां. उस ने तो सोचा था जक खाने के जलए उसे सौ गािरें  मुफ्त में जमल िाएां गी. 

 

"जकट्टू, मैं शतत तो हार गया, लेजकन गािरें  तो मेरे पास हैं नही ां," अलटू िीरे से बोला. "तो ऐसा करो, तुम रोि मेरे 

खेत में काम करो. दो गािरें  रोि के जहसाब से सौ जदन काम करो. खाने के जलए दो गािरें  रोि तुम्हें दूांगा और 

पलटू भी खेत में काम करे. वरना मैं इस की चोरी की जशकायत वनराि से कर दूांगा," जकट्टू बोला।  

 

अलटू पलटू दोनोां र्ां स चुके थे. उन्हें जकट्टू की बात माननी ही पडी. दोनोां उस के खेतोां में काम करने लगे और 

िीरेिीरे उन्होांने पररश्रम कर के खाना सीख जलया. 

 

पलटू ने चोरी करना और अलटू ने शतत लगा कर ठगना छोड जदया था. 



 

जकट्टू ने दोनोां का िीवन ही बदल जदया था. 

 

परिश्रम का महत्व कहानी से शिक्षा - मेहनत का कोई जवकल्प नही ां है, आलस्य सभी बुराइयोां की िननी है। 
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बच्ोां, आपको परिश्रम का महत्व कहानी जकतनी पसांद आई? कृपया अपने जवचार कमेंट बॉक्स में साझा करें। 

साथ ही, कृपया इस कहानी को अपने दोस्तोां के साथ सोशल मीजडया पर साझा करें  ताजक वे भी इसका आनांद ले 
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